Il PAUSE »

ATELIER DEI SAPORI
Isola piatti caldi /-hotcut.island

primi piatti / first courses

Q Risotto, barbabietola e stracchino Risotto with beet and stracchino
cheese

Pasta al pomodoro Tomato pasta

Pasta al ragu di manzo* Pasta with beef ragu*

3 Pasta, speck e zafferano Pasta with speck and saffron
Pasta fredda tonno, capperi e
fagiolini*

Minestrone con pasta*

Cold pasta with tuna, capers and
green beans*

Minestrone with pasta*

secondi piatti / main courses
Pollo ai peperoni in agrodolce* Sweet and sour chicken with
peppers*

Verdesca alle aromatiche* Blue shark with aromatic herbs*

Burger di barbabietola con paella Beetroot burger with saffron

di verdure allo zafferano* vegetable paella*
contorni / side dishes
patate al forno* roast potatoes*

riso parboiled parboiled rice

Cime di rapa, aglio, olio e
peperoncino*

Turnip greens with garlic, oil, and
chili pepper*

-\ Finocchi gratinati con Fennel au gratin with bechamel
besciamella * sauce *
@ maiale Q vegetariano vegano u allergeni (vedere tabella esposta)

pork vegetarian vegan allergens (see the list on display)

Allergeni
Allergens

7

1
1-12
1-7

1-4-10-12

1-9

1-12

4-12
1-6-10

12

1-7

Prezzo
Price

€ 6,50

€ 6,00
€ 6,50
€ 6,50
€ 6,50

€ 5,00

€ 8,50

€ 8,50
€750

€ 4,50
€ 4,00
€ 4,50

€ 4,50

LUNEDI 27 LUGLIO

Orari di apertura: 12:00 - 14:00 / Opening hours: 12:00 pm - 2:00 pm

isola piatti freddi / cold cut island

isola insalate / salad island

Q insalata mista
insalata mista con proteine

Q formaggi
3 prosciutto crudo

bresaola

Allergeni
Allergens n
mixed salad

mixed salad with proteins

cheese 7

Parma ham

air-cured beef (bresaola)

frutta e dessert [ fruit and dessert

frutta fresca di stagione (intera)
yogurt bianco

bevande / beverages
birra

calice di vino

bevanda analcolica in lattina

* Alimento surgelato (in tutto o in parte)
Frozen food (entirely or in part)

whole fresh seasonal fruit

yogurt 7
beer 1
glass of wine 12
soft drink

supplemento alla consumazione (acqua e/o pane) € 1,00
surcharge on consumption (water and/or bread) € 1,00

Prezzo
Price

€ 4,50
€ 6,00
€7,00
€7,00
€7,00

€2,00
€ 2,50

€ 4,00
€ 5,00
€ 3,00



Il PAUSE »

ATELIER DEI SAPORI
Isola piatti caldi /-hotcut.island

primi piatti / first courses

Pasta, melanzane, olive e basilico  Pasta with eggplant, olives and
basil

Pasta al pomodoro Tomato pasta
Pasta al ragu di manzo*
3 Pasta alla carbonara

-\ Insalata di riso con prosciutto
cotto, piselli e edamer*

Pasta with beef ragu*
Pasta carbonara

Rice salad with cooked ham, peas,
and Edam cheese*

Crema di zucchine e basilico con
riso vegan*

Cream of zucchini and basil soup
with vegan rice*

secondi piatti / main courses
3 Braciola di maiale, burro e salvia* Pork chop with butter and sage*

Redfish gratin*

Plain basmati rice with sauteed
vegan vegetables and legumes

Scorfano gratinato *

Basmati al naturale con verdure e
legumi saltati vegan

contorni / side dishes

patate al forno*

riso parboiled

roast potatoes™®
parboiled rice

Q Carote gratinate con pane Carrots au gratin with fragrant

profumato* bread*
Fagiolini con pomodori secchi* Green beans with sun-dried
tomatoes™

@ maiale Q vegetariano vegano u allergeni (vedere tabella esposta)

pork vegetarian vegan allergens (see the list on display)

Allergeni
Allergens

1

1-12
1-3-7-12

1-7-12

12

1-7

Prezzo
Price

€ 6,50

€ 6,00
€ 6,50
€ 6,50
€ 6,50

€ 5,00

€ 8,50
€ 8,50
€750

€ 4,50
€ 4,00
€ 4,50

€ 4,50

MARTEDI 28 LUGLIO

Orari di apertura: 12:00 - 14:00 / Opening hours: 12:00 pm - 2:00 pm

isola piatti freddi / cold cut island

isola insalate / salad island
Q insalata mista

insalata mista con proteine

Q formaggi
3 prosciutto crudo

bresaola

Allergeni
Allergens n
mixed salad

mixed salad with proteins

cheese 7

Parma ham

air-cured beef (bresaola)

frutta e dessert [ fruit and dessert

frutta fresca di stagione (intera)
yogurt bianco

bevande / beverages
birra

calice di vino

bevanda analcolica in lattina

* Alimento surgelato (in tutto o in parte)
Frozen food (entirely or in part)

whole fresh seasonal fruit

yogurt 7
beer 1
glass of wine 12
soft drink

supplemento alla consumazione (acqua e/o pane) € 1,00
surcharge on consumption (water and/or bread) € 1,00

Prezzo
Price

€ 4,50
€ 6,00
€7,00
€7,00
€7,00

€2,00
€ 2,50

€ 4,00
€ 5,00
€ 3,00



Il PAUSE »

ATELIER DEI SAPORI
Isola piatti caldi /-hotcut.island

primi piatti / first courses

Pasta con i broccoli*

Pasta al pomodoro
Pasta al ragu di manzo*

tagliatelle al ragu di manzo*

Q Pasta fredda, primo sale, rucola e

pomodorini*

Zuppa toscana

Pasta with broccoli*

Tomato pasta

Pasta with beef ragu*
tagliatelle with meat ragout*

Cold pasta with Primo Sale
cheese, arugula, and cherry
tomatoes*

Tuscan soup

secondi piatti / main courses

Saltimbocca alla romana*
Merluzzo panato*
Torta salata agli spinaci e semi*

contorni / side dishes

patate al forno*

riso parboiled

Bietole aglio e olio *
Cavolfiore ai capperi*

@ maiale Qvegetariano vegano
pork vegetarian vegan

Saltimbocca alla romana*
Breaded cod*

Spinach and seeds pie*

roast potatoes™®

parboiled rice

Swiss chard with garlic and oil*
Cauliflower with capers*

allergeni (vedere tabella esposta)
allergens (see the list on display)

i
1
1
1-12
1-3-9-12
1-7

1-9

1-12
1-3-4-7

12

Prezzo
Price

€ 6,50
€ 6,00
€ 6,50
€ 6,50
€ 6,50

€ 5,00

€ 8,50
€ 8,50
€750

€ 4,50
€ 4,00
€ 4,50
€ 4,50

MERCOLEDI 29 LUGLIO

Orari di apertura: 12:00 - 14:00 / Opening hours: 12:00 pm - 2:00 pm

isola piatti freddi / cold cut island

isola insalate / salad island

Q insalata mista
insalata mista con proteine

Q formaggi
3 prosciutto crudo

bresaola

mixed salad

mixed salad with proteins
Cheese

Parma ham

air-cured beef (bresaola)

frutta e dessert [ fruit and dessert

frutta fresca di stagione (intera)
yogurt bianco

bevande / beverages
birra

calice di vino

bevanda analcolica in lattina

* Alimento surgelato (in tutto o in parte)
Frozen food (entirely or in part)

whole fresh seasonal fruit
yogurt

beer
glass of wine
soft drink

supplemento alla consumazione (acqua e/o pane) € 1,00
surcharge on consumption (water and/or bread) € 1,00

Allergeni
Allergens

12

Prezzo
Price

€ 4,50
€ 6,00
€7,00
€7,00
€7,00

€2,00
€ 2,50

€ 4,00
€ 5,00
€ 3,00



Il PAUSE »

ATELIER DEI SAPORI

1sola platti cald

[ -hotcut.island

primi piatti / first courses

) Pastaal pesto di rucola

Pasta al pomodoro
Pasta al ragu di manzo*

3 Pasta all'amatriciana

Orzo freddo con pomodori,
peperoni, sedano e ceci*

Crema di bietole con crostini*

Pasta with rocket pesto
Tomato pasta

Pasta with beef ragu*
Amatriciana pasta

Chilled barley with tomatoes, bell
peppers, celery, and chickpeas*

Cream of swiss chard soup with
croutons”®

secondi piatti / main courses

Pollo arrosto*
Merluzzo alla livornese *
Parmigiana di melanzane*

contorni / side dishes

patate al forno*

riso parboiled
zucchine trifolate*

Ceci al rosmarino

@ maiale Qvegetariano vegano
pork vegetarian vegan

Roasted chicken*
Livornese style codfish*

aubergine parmigiana*

roast potatoes™®
parboiled rice

sauteed courgettes *
Chickpeas with Rosemary

u allergeni (vedere tabella esposta)
allergens (see the list on display)

Allergeni
Allergens

1-7-8
1

1-12
1-7-12
1-9

12

1-6-8

12

Prezzo
Price

€ 6,50
€ 6,00
€ 6,50
€ 6,50
€ 6,50

€ 5,00

€ 8,50
€ 8,50
€750

€ 4,50
€ 4,00
€ 4,50
€ 4,50

GIOVEDI 30 LUGLIO

Orari di apertura: 12:00 - 14:00 / Opening hours: 12:00 pm - 2:00 pm

isola piatti freddi / cold cut island

isola insalate / salad island

Q insalata mista
insalata mista con proteine

Q formaggi
3 prosciutto crudo

bresaola

Allergeni
Allergens n
mixed salad

mixed salad with proteins

cheese 7

Parma ham

air-cured beef (bresaola)

frutta e dessert [ fruit and dessert

frutta fresca di stagione (intera)
yogurt bianco

bevande / beverages
birra

calice di vino

bevanda analcolica in lattina

* Alimento surgelato (in tutto o in parte)
Frozen food (entirely or in part)

whole fresh seasonal fruit

yogurt 7
beer 1
glass of wine 12
soft drink

supplemento alla consumazione (acqua e/o pane) € 1,00
surcharge on consumption (water and/or bread) € 1,00

Prezzo
Price

€ 4,50
€ 6,00
€7,00
€7,00
€7,00

€2,00
€ 2,50

€ 4,00
€ 5,00
€ 3,00



Il PAUSE »

ATELIER DEI SAPORI
Isola piatti caldi /-hotcut.island

primi piatti / first courses

Pasta aglio, olio e peperoncino

Pasta al pomodoro
Pasta al ragu di manzo*

Pasta al tonno
Q Pasta fredda all'ortolana
Zuppa di patate e zafferano*

Pasta with garlic, oil and chilli
Tomato pasta

Pasta with beef ragu*

Pasta with tuna

Ortolana style cold pasta
Saffron and potato soup*

secondi piatti / main courses

Piccatina di manzo con
formaggio, timo e pomodoro
fresco

9 Uova e pancetta
Gateau di patate e zucchine*

contorni / side dishes

patate al forno*

riso parboiled
Carote alle spezie e sesamo*

Melanzane al forno con erbe
aromatiche*

@ maiale Qvegetariano vegano
pork vegetarian vegan

Beef Piccatina with cheese, thyme,
and fresh tomatoes

Eggs and bacon
Potatoes and zucchini gateau*

roast potatoes™®

parboiled rice

Spiced carrots with sesame seeds*
Baked eggplant with herbs*

allergeni (vedere tabella esposta)
allergens (see the list on display)

Allergeni
Allergens

1

1

1-12
1-4-12
1-4-7-12

1-6-8

12

10

Prezzo
Price

€ 6,50
€ 6,00
€ 6,50
€ 6,50
€ 6,50
€ 5,00

€ 8,50

€ 8,50
€750

€ 4,50
€ 4,00
€ 4,50
€ 4,50

VENERDI 31 LUGLIO

Orari di apertura: 12:00 - 14:00 / Opening hours: 12:00 pm - 2:00 pm

isola piatti freddi / cold cut island

isola insalate / salad island

Q insalata mista
insalata mista con proteine

Q formaggi
3 prosciutto crudo

bresaola

Allergeni
Allergens n
mixed salad

mixed salad with proteins

cheese 7

Parma ham

air-cured beef (bresaola)

frutta e dessert [ fruit and dessert

frutta fresca di stagione (intera)
yogurt bianco

bevande / beverages
birra

calice di vino

bevanda analcolica in lattina

* Alimento surgelato (in tutto o in parte)
Frozen food (entirely or in part)

whole fresh seasonal fruit

yogurt 7
beer 1
glass of wine 12
soft drink

supplemento alla consumazione (acqua e/o pane) € 1,00
surcharge on consumption (water and/or bread) € 1,00

Prezzo
Price

€ 4,50
€ 6,00
€7,00
€7,00
€7,00

€2,00
€ 2,50

€ 4,00
€ 5,00
€ 3,00
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